Ma semaine

Prénom

Pour chaque tache faite, colorie un rond. 1 rond = 1 point.
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Avec mes points, je peux choisir
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Pour les parents

Marre de compter les ronds chaque soir ? Dans lapp myDopamine, ton enfant coche ses

taches tout seul, les points s’additionnent tout seuls et tu valides juste la

mydopamine.app - Gratuit sur iPhone et Android

Semaine du

Ve Sa

Sortie au parc
d’attractions

récompense.

Di

OO0O00O0O
OOO0O0O00
OOO0O0O0OO
OO0O0000
OO0O0O00O0O0O
101010101010
OO0OO00O0OO

Semaine derniére D + cette semaine D — dépensé D = économisé D

oy
g _|_.:_.'._l .5-



